
 2022 年 第 5 回 全日本社会人 O-40、O-50 バスケットボール選手権大会奈良県予選                 

 

実 施 要 項 

 

1. 主  催 （一社）奈良県バスケットボール協会 

2. 主  管 奈良県社会人バスケットボール連盟 

3. 期  日 2022 年 5 月 29 日(日) ～7 月 17 日(日) 

4. 会  場 吉野運動公園体育館 奈良県吉野郡吉野町山口 910 

     川西町立中央体育館 奈良県磯城郡川西町結崎 1289 

5. 競技方法 トーナメント方式 

6. 参加資格 （公財）日本バスケットボール協会及び、日本社会人バスケットボール連盟チー 

  ム区分オーバーエイジに登録完了（2022 年 4 月 30 日時点）した男子クラブチー

ムとし、試合当日に TeamJBA にて競技者登録が完了している 2022 年 4 月 1 日

現在満 39 歳以上（O-50 は満 49 歳以上）の選手とする。 

7. 参加人数 選手 16 名、コーチ、アシスタントコーチ、マネージャー等のスタッフ 6 名とする。 

8. 競技規則 現行の（公財）日本バスケットボール協会競技規則に準拠する。 

9. 競技時間  

1 クォーター8 分とし、クォーター間は 2 分、ハーフタイムは 7 分とする。

8-(2)-8-(7)-8-(2)-8 第 4Ｑ終了時点で同点の場合は引分とし、オーバータイムは行わず

代表のジャンケンで決定。 

全ての笛で時計を止める。（正式時計） 

決勝戦については、1 クォーター10 分の正式時計で行う。10-(2)-10-(10)-10-(2)-10 

10. 参 加 費 16,000 円(1 チーム) 

11. 大会推薦 

    本大会の結果により、上位チームを第 5 回全日本社会人 O-40、O-50 バスケットボール

選手権大会 近畿ブロック予選に推薦します。  

12. 注意事項  

① 参加者は、各自でスポーツ安全保険に加入すること。大会中の傷害について一切の

責任を負いこととする。 

② ゴミは各自で持ち帰ること。持ち込みの飲み物の空きペットボトル・空き缶を体育

館内自販機のゴミ箱に投棄しない。体育館の利用規約に従い、マナーを守るよう各

チーム責任者は周知徹底すること。 

③ アリーナ内は素足・スリッパでの立ち入りは禁止。必ず体育館用のシューズを着用

すること。また、事故防止のため、小さなお子様はアリーナ内に入れないこととす

る。 

 

 



追記事項 

・本年度に限り、本大会の結果を日本スポーツマスターズ代表選考（推薦）の参考とします。  

・近畿ブロック大会への出場には、チームのヘッドコーチは JBA 公認コーチ（D 級以上）を有す

ることが必須です。奈良県予選では、JBA 公認コーチ（E 級、E-1 級以上）を有すること。 

・敗者戦も行い、各チーム 2 試合以上を確保予定です。 

・新型コロナ感染予防策として、各自マスクの着用をお願いします。また、別途配布の「大会参

加に向けた感染防止対策（チーム用）」を厳守してください。試合当日、感染防止対策届を表紙

にして健康チェックシート（来場予定者全員分必要・試合当日直近 2 週間の起床時の体温測定・

記録が必要です）をまとめ、試合当日に提出してください。 

・新型コロナウイルス感染症の影響で、大会が急遽中止になる場合があります。 

・前試合のハーフタイムのアップはありません。観客席でのストレッチのみ可とします。 

・入館できるのは選手登録されている方 16 名以内とスタッフ 6 名以内です。 

・写真付きの選手登録証を TeamJBA からダウンロードし、印刷して提出してください。 


