
 

 2019年度 奈良県社会人バスケットボール連盟（ＯＡ） 春季交歓大会                  

 

実 施 要 項 

 

1. 主  催 （一社）奈良県バスケットボール協会 

2. 主  管 奈良県社会人バスケットボール連盟 

3. 期  日 2019年 4月 7日(日) 21日(日) 

4. 会  場 吉野運動公園体育館 奈良県吉野郡吉野町山口 910 

5. 競技方法 トーナメント方式 （組合せは別紙のとおり） 

6. 参加資格 （公財）日本バスケットボール協会及び、日本社会人バスケットボール連盟に加盟登録 

       したクラブチームとし、ＴＥＡＭ－ＪＢＡにて競技者登録が完了している選手とする。 

7. 参加人数 監督、コーチ、アシスタントコーチ、マネージャー各 1名、選手 16名とする。 

8. 競技規則 現行の（公財）日本バスケットボール協会競技規則に準拠する。 

9. 競技時間  

1 クォーター8 分とし、クォーター間は 2 分、ハーフタイムは 7 分とする。8-(2)-8-(7)-8-(2)-8 

第 4Ｑ終了時点で同点の場合は 4 分間の延長戦を行う。1 回の延長戦で同点の場合は各チーム

5人によるフリースロー戦を行う。（交流戦については延長戦は行わない） 

全ての笛で時計を止める。（正式時計） 

決勝戦・3位決定戦については、1クォーター10分の正式時計で行う。10-(2)-10-(10)-10-(2)-10 

 

10. 参 加 費 15,000円(1チーム) 

 

11. 注意事項  

① 参加者は、各自でスポーツ安全保険に加入して下さい。大会中の傷害について一切の責任

を負いませんのでご了承下さい。 

② ゴミは各自で持ち帰って下さい。持ち込みの飲み物の空きペットボトル・空き缶を体育館

内自販機のゴミ箱に投棄しないで下さい。体育館の利用規約に従い、マナーを守るよう各

チーム責任者は周知徹底をお願いします。 

③ アリーナ内は素足・スリッパでの立ち入りは禁止です。必ず体育館用のシューズを着用し

て下さい。また、事故防止のため、小さなお子様はアリーナ内に入れないようにして下さ

い。 

        

以上 


