
2025 度  奈良県社会人バスケットボール連盟（フレンドリー女子）  

第２回リーグ戦 実施要項 

主   催    一般社団法人奈良県バスケットボール協会  

  

主   管    奈良県社会人バスケットボール連盟   

  

期  日    2025 年 8 月 10 日(日) 

            

会   場    長柄総合体育館  〒632-0063 奈良県天理市西長柄町 長柄運動公園  

                           TEL 0743-67-1291    

 

参加資格  １．（公財）日本バスケットボール協会に加盟・競技者登録をしていること。 

          ２．（一社）奈良県バスケットボール協会にチーム連盟・競技者登録をしていること。 

３.奈良県社会人バスケットボール連盟に I類で登録をしていること。 

フレンドリー女子カテゴリーに登録しているチーム。 

      ３．TEAM-JBA にて競技者登録が完了している選手。 

           ４．チームのコーチは JBA公認コーチ（E級以上）を有する。    

 

競技方法    リーグ戦   （大阪フレンドリー女子カテゴリーチームとの交流戦） 

 

競技規則  現行の（公財）日本バスケットボール協会競技規則による。 

 

参 加 料    1 試合： 4,000 円  

 

注意事項    全館禁煙。大会中の傷害については、責任は負わない。  

            貴重品の管理・ゴミの持ち帰りは各チームで行うこと。  

            子どもは試合中フロア内立入禁止、保護者や付添内で責任を持って行う。  

            ベンチには選手・スタッフ以外は入れない。  

そ の 他  2025 年度のチーム競技者登録証（顔写真付）を競技に提出する。(変更の場合も提出) 

      個々の健康管理のもと体調を周知して参加の事。 

 

対戦表(オープン女子リーグ戦) 

試合時間 Aコート TO Bコート（UP） 

9:00～9:45 設営   9時半  代表者会議  1試合目チーム 

① 10:00～11:00（6分Q) 大阪ゴールデン（淡）VS 香芝女子BBC（濃） ならグリーン 2試合目チーム 

② 11:30～12:30（6分Q） マミーズ60（淡）VS 奈良F50・60（濃） 香芝女子BBC 3試合目チーム 

※12：30〜13：30 昼休憩・フリースロー大会   

③ 13:30～14:30（6分Q） ならグリーン（淡）VS 大阪ゴールデン（濃） 奈良F50・60  

    

ユニフォーム：TO席右が淡色 試合：6-1-6-8-6-1-6 で行う 

設営：第 1試合のチーム 片づけは試合参加全チームで行う。 

TOセット持帰り：奈良 F50・F60    UP:B コートにて試合 15分前より開始 


